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Pour tous

DINERS PARTAGÉS POUR PARLER DE DIEU,
Osez . Dieu fera le reste.
Invitez vos amis et/ou voisins à dîner - Accueillez. Une 
simple soirée peut changer une vie - Témoignez. Parlez 
librement de ce qui vous fait vivre 
Dieu passe par votre table pour rejoindre ceux qui 
n’osent pas franchir la porte d’une église.

SOIRÉE VENEZ & VOYEZ
CAP St Jacques 20h15
Pour découvrir le parcours Venez & Voyez
et pourquoi pas (re)découvrir Dieu –Public : Adultes

Jeudi 25

SOIRÉE DE PRIÈRES ET DE 
GUÉRISON

St Quentin Les Sources 
20h30-21h30

Pour les malades et ceux qui 
souffrent

Public : Tous

Vendredi 27

SOIRÉE Cieux Ouverts
St Quentin-Les-Sources 20h15
Prière - Louange –
Témoignage de Fouad Hassoun  

Public : Tous

ALLER À LA RENCONTRE DES PASSANTS
ET DES IGNYMONTAINS

pour annoncer la joie de Dieu
St Quentin Les Sources – Toute la journée

EXPOSITIONS
Les Mystères Eucharistiques 
de Carlo Acutis au CAP
Et Laudati Si 
de Yann Arthus Bertrand 
à St Quentin  les Sources

Tout au long de la semaine

Du 18 mars au 8 avril

Samedi 28
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EVÈNEMENTS AUXQUELS VOUS POUVEZ INVITER VOS PROCHES, 
VOS FAMILLES, VOS VOISINS, VOS COLLÈGUES……..

Spécial Invite tes amis CM1&2
CAP St Jacques 16h30-18h30
Public : Enfants du KT et copains/copines hors paroisse

Mardi 24

Samedi 28

Spécial Enfants

Afterwork Musical
O’Sky Bar SQLS 19h
Rencontre festive pour les jeunes adultes de la paroisse et 
leurs amis - Public : Etudiants, jeunes adultes

Jeudi 25

Spécial Étudiants

Après-Midi des Familles
CAP St Jacques 15h15-18h
Goûter festif, activités, louanges, témoignage
Public : Enfants du KT et copains/copines hors paroisse

VOSRELAISJPO : : CHARLES 06.25.00.16.26 E T MIKE 06.46.23.70.69

SAVE THE DATE

GRANDE JOURNÉE PAROISSIALE 
DE CLÔTURE DE NOTRE ANNÉE ESPRIT SAINT

VENDREDI 8 MAI
10H RENDEZ-VOUS AU CAP ST JACQUES

Messe
Enseignement pour se préparer à recevoir l’Esprit Saint –

Témoignage de Laurent GAY - Ateliers – Pique-nique  tiré du sac
Fin à 17h00 - Autres infos à venir

On a besoin de vous

En préparation de la célébration du dimanche des Rameaux, venez aider à cueillir le 
buis dans le bois de la Mérantaise.
Rendez-vous le mercredi 25 marsà 13h30 devant le CAP Saint Jacques.
Grand besoin de voitures – Pour info : contacter Irma : 06 64 33 40 47
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DIMANCHE 29 MARS 
CÉLÉBRATION DES RAMEAUX AU CAP

1. Départ des 3 clochers en procession pour arriver à 10h00 dans le parc des 
Sources de la Bièvre pour le début de la    messe
départ à 9h00 de Saint Victor
départ à 9h15 du CAP
départ à 9h15 de Saint Quentin

Lieu de rassemblement : à côté du chemin de la laïcité, 
sur la pelouse sous les arbres, à côté de l’aire de jeux

2. Attention : à 10h00 : début de la célébration dans le parc avec 
bénédiction des rameaux puis procession de l’âne jusque dans l’église du 
CAP

Apporter des tissus à déposer sous les pas de l’âne

VERS PÂQUES

LES RAMEAUX
SAMEDI 28 MARS
18h30 à SV : Messe anticipée  des rameaux 

Appel aux bonnes volontés
Besoin de personnes pour le service d’ordre à partir
des clochers vers le point de rassemblement
Contacter Francis : 06 15 73 82 08

RETRAITE DU
TRIDUUM PASCAL

VENDREDI SAINT 3 AVRIL
Pensez à prendre un jour de RTT

8h30 – 16h00 au CAP
Office des Ténèbres, enseignements, 

temps de silence, 
temps de prière, confessions, 

chemin de croix, film de La Passion
Apportez votre déjeuner frugal 

si vous le souhaitez

SAMEDI SAINT 4 AVRIL
8h30 – 12h00 au CAP

Office des Ténèbres, enseignement, 
temps de prière
15h00 – 17h00

temps d’évangélisation à St Quentin

DIMANCHE DE PÂQUES
9h00 – 12h00 au CAP

Louange pascale, enseignement –
temps de silence temps de prière, messe

Messe à 10h30 au CAP

DIMANCHE SOIR
18h30 à SQLS : Messe des Rameaux (adoration à 17h30)
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Agenda paroissial

DIMANCHE 22 MARS 10h30 au CAP : Accueil des fiancés qui se préparent au mariage, accompagnons-les 
de notre prière

LUNDI 23 MARS 18h00 à SQ : Rosaire

MERCREDI 25 MARS
Solennité de l’Annonciation du Seigneur célébrée au cours des messes 
habituelles du jour : 7h au CAP, 12h30 à SQ et 19h à SV, 20h30 au CAP (messe des 
étudiants)

VENDREDI 27 MARS 

13h00 à SQ : Chemin de croix à l’issue de la messe
18h30 à SV : Chemin de croix
20h30 au CAP : Répétition de la chorale pour le Triduum Pascal 
Contact : Jean Guyot 06 74 58 52 86

DIMANCHE 29 MARS Pas de messe à 9h à SV

OBSÈQUES 24/03 à SQ : Serge THENARD

Quête impérée pour le CCFD  aux sorties des messes ce week-end

OFFICES DE LA SEMAINE SAINTE

MARDI SAINT 31 MARS 
Pas de messe à SV à 9h30,  pas de messe à SQ à 19h (pas d’adoration)
20h00 : Messe Chrismale à la cathédrale Saint Louis
Nous serons unis par la prière à tous nos prêtres présents autour 
de leur évêque, Mgr Crepy, pour renouveler leurs vœux sacerdotaux

MERCREDI SAINT 1ER AVRIL : journée normale
JEUDI SAINT 02 AVRIL : JOUR DE LA CÈNE DU SEIGNEUR
Pas de messe à 9h30 à SV
20h30 au CAP: Messe de la Cène suivie de l’Heure Sainte, 
avec Jésus à Gethsémani – Adoration jusqu’à minuit

VENDREDI SAINT 3 AVRIL : JOUR DE LA PASSION
8h30 - 16h00-16h15 au CAP: Journée de retraite 
(programme en page 3)
13h00 : Chemin de Croix (départ de SQ et retour à SQ 
après la traversée du parc de l’université)    
15h00 à SV : Chemin de Croix
20h30 au CAP : Office de la Passion suivi de la mise au tombeau 

SAMEDI SAINT 4 AVRIL : JOUR DU GRAND SILENCE
8h30 au CAP : Office des ténèbres (Pas de messe à 9h30 au CAP)
21h00 au CAP : Vigile de Pâques avec le baptême de nos catéchumènes adultes

DIMANCHE DE PÂQUES 5 AVRIL: JOUR DE LA RÉSURRECTION DU SEIGNEUR
10h30 au CAP : Messe de Pâques  avec le baptême des catéchumènes adolescents
18h30 à SQ : Messe de Pâques (précédée de l’adoration à 17h30)

CONFESSIONS
JEUDI SAINT 2 AVRIL
CAP : 18h00 à 20h00

VENDREDI SAINT 3 AVRIL
CAP : 11h15 à 12h15
CAP : 16h00 à 19h00

SAMEDI SAINT 4  AVRIL 
CAP : 10h30 à 12h30
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