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CATÉCHÈSE ESPRIT SAINT

Le 6ème don du Saint Esprit : le Conseil

Si Jésus agit de façon si juste et sûre, c’est qu’il agit sous la direction de 
l’Esprit de conseil.
L’Écriture Sainte nous permet de comprendre ce qu’il faut pour 
recevoir ce don :

▪ Le jeune roi Salomon (1 R 3,5-13) demande humblement à Dieu de lui 
enseigner comment agir. Mais à la fin de sa vie, sa puissance est 
montée à la tête de Salomon. Il n’a plus ce don car il ne reconnaît plus 
ce que Jésus exprimera ainsi : « hors de moi, vous ne pouvez rien 
faire » (Jn 15,5).

▪ « Ne vous inquiétez pas de savoir comment que dire, car le Saint-Esprit 
vous enseignera au moment même ce qu’il faut dire » (Lc 12,11-12).

Le don de conseil est le contraire de l’inquiétude. C’est normal d’avoir 
des soucis : un problème au travail, un enfant malade… 
Mais ce qui étouffe l’Esprit de conseil, c’est d’entretenir l’inquiétude (Ph 
4,6s), de ne plus cesser d’envisager le pire, au lieu de remercier l’Esprit qui 
agit déjà. 

L’inquiétude nous tétanise. Or l’Esprit de conseil est celui qui se
déploie dans l’action – pour le recevoir, il faut agir.
Le courage des saints en est l’exemple.

« ô Esprit-Saint, Amour du Père et du Fils, inspire-moi toujours ce que je dois penser, 
ce que je dois dire, comment je dois le dire, ce que je dois taire, ce que je dois écrire, 

comment je dois agir, ce que je dois faire pour ta gloire, le bien de chacun 
et ma propre sanctification » 
(d’après le cardinal Verdier)
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Semaine du 23 au 29 mars 2026

Une semaine avec Saint Jean Marie Vianney, Saint Jean Eudes et Sainte 
Thérèse pour partager notre joie d’être chrétien.

Nous allons  vivre ensemble des rencontres, des temps spirituels, des 
moments de joie et de foi.

Ouvrons largement nos portes en proposant des activités qui touchent 
tout le monde pour permettre à chacun de découvrir notre paroisse et 

peut-être rencontrer Dieu.
(diners brassés, expositions, après-midi des familles, loto du curé, 

prière pour les malades, soirée jeunes, soirée Cieux ouverts, Kidcat, 
Venez et Buvez ….)

Chacun pourra s’investir en donnant un peu de son temps!

Programme détaillé, flyers, inscriptions, 
informations et contacts à venir!

L’info de la semaine  

Prions ce week-end pour tous les malades de la paroisse et 
plus particulièrement pour les 16 personnes de notre 
communauté paroissiale qui demandent Le sacrement des 
malades.

Prière
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MESSES D’ENTRÉE EN CARÊME
Messe à 9h30 à SV 
Messe à 12h30 à SQ 
Messe à 20h00 au CAP 
Pas de messe au CAP à 7h00

A venir en paroisse

---------
CHEMIN DE CROIX CHAQUE VENDREDI DE CARÊME
( 20 février, 27 février, 6 mars, 13 mars, 20 mars, 27 mars, 3 avril (horaire et lieu à 
confirmer)
13h00 : chemin de croix à SQ (à l’issue de la messe de 12h30 (et à 13h les vendredis 
20 et 27 février pendant les vacances))
18h30 : chemin de croix à SV

Pensez à apporter vos 
anciens rameaux pour qu’ils 
soient brûlés . Des cartons 

seront à disposition à l’entrée 
des églises ce week-end 

ROSAIRE chaque lundi à SQ à 18h à partir du 23 février

CARÊME 2026
DU MERCREDI 18 FÉVRIER AU VENDREDI 3 AVRIL

2ÈME PARCOURS – FRAT ESPRIT SAINT : « LES 7 DONS DE L’ESPRIT SAINT»
TOUTES LES SEMAINES, LE mardi soir au CAP à 20h30 (salle Bergerie)

Prochaine rencontre en présentiel le 17 février à 20h30 au CAP
Le Don de Sagesse

Enseignements retransmis sur la chaine YouTube de la paroisse
https://www.youtube.com/@NDfrat78

Après les vacances, à partir du 10 mars, reprise tous les 15 jours en 
fraternité  : programme : l’église missionnaire en vue des JPO

PARAY, C’EST PARTI !
5 sessions pour tous, un Forum des jeunes et le Jésus Festival :
voilà un beau programme pour satisfaire tout le monde cet été à
Paray-le-Monial.
5000 participants se sont déjà préinscrits, sans doute portés par
le film Sacré-Cœur qui a touché des centaines de milliers de
cœurs.
Occasion d’un vrai ressourcement spirituel en famille,
choisissez la session qui vous convient,
Privilégiez la session du 19 au 23 juillet avec le père
Hugues
ou la session du 9 au 12 août avec le père Thibault
Merci de nous prévenir si vous choisissez l’une ou l’autre
pour que nous puissions la vivre ensemble sur place.
https://emmanuel.info/paray
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Agenda paroissial

DIMANCHE 15 
FÉVRIER 18h30 au CAP : Messe des  Jeunes

MARDI 17 FÉVRIER 20h30 au CAP : Parcours Année Esprit Saint

MERCREDI 18 
FÉVRIER Entrée en carême

SAMEDI 21 FÉVRIER Horaires de vacances jusqu’au lundi 9 mars

OBSÈQUES 12/02 à SV : Michèle BIENVENU

En doyenné, en diocèse, pour tous

La quête de solidarité pour le pèlerinage à Lourdes n’ayant 
été que partiellement faite la semaine dernière, nous nous 
permettons de refaire appel à votre générosité.
Merci pour nos paroissiens pèlerins

-------

Le CCFD-Terre Solidaire de St-Quentin-Est vous invite à une soirée
débat (par vidéo) avec un membre de Katwal, partenaire au Tchad du
CCFD Terre-Solidaire le jeudi 5 mars à 18h au centre paroissial

Saint-Joseph-le-Bienveillant, 4 rue St François d'Assise, quartier de la Remise, à Voisins-le-
Bretonneux.
L’association Kawtal agit pour apaiser ces tensions par la médiation et des accords de
gestion partagée. Elle soutient aussi l’adaptation des pratiques pastorales et agricoles, et
favorise la scolarisation des enfants nomades pour renforcer la cohésion sociale
Pour une introduction : https://ccfd-terresolidaire.org/partenaire/

Mouvement Chrétien des Retraités - MCR
Deux temps forts sont prévus pour cette année 2026, auxquels sont invités non
seulement les membres de nos équipes, mais tous les retraités et autres personnes
intéressées :

1°) Le jeudi 19 mars 2026, la récollection annuelle des équipes de Maurepas et
de notre secteur se tiendra au CAP Saint Jacques à Guyancourt.
Le thème sera « Je t’ai aimé » en suivant la démarche à laquelle nous invite le pape
Léon XIV dans l’exhortation DILEXI TE.

L’accueil des participants se fera à partir de 9h30. Repas « tiré du sac ».
A 16 heures, Un temps spirituel clôturera la journée.  

2°) Le mercredi 15 avril 2026 : Rassemblement diocésain des équipes MCR des Yvelines à 
Juziers : Accueil à la salle du bourg à 10 heures, 
Eucharistie présidée par Mgr Luc CREPY à 10h30 dans l’église St Michel, puis apéritif et déjeuner festif 
dans la salle du Bourg près de l’église, et l’après-midi, spectacle avec les « Danseurs de Béthanie ».
Contacts :  Xavier ANCEY xavancey@gmail.com
et Bruno SAUVAGE brunosauvage@wanadoo.fr
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